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Impuls zum Eidgenössischen 

Dank-, Buss- und Bettag 

 

Liebe Leserin, lieber Leser 

Heute hast du ganz wenig zum Lesen 😉. 

Dafür lade ich dich ein, in der Zeit, die du sonst zum Lesen des Impulses benötigen 

würdest dem Namen des Eidgenössischen Dank-, Buss- und Bettages Raum etwas 

nachzuspüren und mit Gott ins Gespräch zu kommen wie mit einem guten Freund, 

einer guten Freundin: 

 

Dank- Vieles ist mir einfach geschenkt. Vieles, das alles andere als selbstver-

ständlich ist.  

Ich nehme mir ein paar Minuten Zeit und lege meinen Dank vor Gott. 

Buss-  Wo habe ich meinen Beitrag an Ungutem oder Zerstörerischem auf der 

Welt? 

Ich nehme mir ein paar Minuten Zeit und bitte Gott um sein Erbarmen 

dort wo ich auf irgendeine Art gegen seine Schöpfung oder Geschöpfe 

gehandelt habe. Gibt es etwas, das ich einem Menschen diesbezüglich 

sagen sollte? 

Bettag Ich nehmen mir noch einmal etwas Zeit und lege meine Anliegen, 

meine Bitten oder vielleicht auch meine Leere vor Gott hin. 

 

 

Einen angenehmen Sonntag und Gottes Segen  

wünscht  

 

Stefan Essig 
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